
Рассмотрен 

на Совете родителей. 

Протокол  №  7  от 

07.08.2023 г. 

 

 

Рассмотрен 

на совете 

учащихся. 

Протокол от 

07.08.2023 г. 

Принят  

на Педагогическом 

совете. 

Протокол  № 24  

от 10.08.2023 г. 

УТВЕРЖДЕН 

приказом  МАОУ 

«Гимназия № 1»  

от «10»  августа   2023 г. 

№  498 - ОД 

 

Календарный учебный график  

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Гимназия № 1» г. Сыктывкара 

на 2023/2024 учебный год 

 

1. Дата начала и окончания учебного года 

Дата начала учебного года – 01.09.2023 г.  

Срок окончания образовательной урочной деятельности  

- для 1-6,10 классов - 24.05.2024 г.  

- для 7-8 классов – 25.05.2024 г.  

В период с 27.05.2024 г.  по 31.05.2024 г. ведение образовательной (внеурочной) 

деятельности. 

Дата окончания учебного года: 

  - для 1-8, 10 классов – 31 мая 2024 г. 

- для 9, 11 классов – в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации.  

 

2. Режим работы гимназии 

Продолжительность рабочей недели в 1-6 классах, 10 классах: пятидневная учебная 

неделя. 

Продолжительность рабочей недели в 7-9 классах, 11 классах:  шестидневная 

учебная неделя. 

 

3. Сменность занятий:  

Односменная организация образовательной деятельности -  первая смена для всех 

классов. 

 

4. Периоды учебных занятий и каникул  

 

Продолжительность учебного года (образовательной (урочной) деятельности): 

в 1-х классах – 33 учебные недели,   

во 2-4, 5-8, 10 классах  -  34 учебные недели, 

в 9,11 классах –  34 учебные недели без учета государственной итоговой аттестации. 

 

Четверть/ каникулы Сроки Продолжительность 

в неделях/днях  Начало  

 

Окончание  

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 учебных недель 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 календарных дней 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 учебных недель 

Зимние каникулы  30.12.2023 08.01.2024 10 календарных дней 

III четверть: 09.01.2024 22.03.2024  - 11 учебных недель  

для 2-11 классов; 

- 10 учебных недель  



для 1 классов 

Дополнительные 

каникулы для 1 классов 

17.02.2024 25.02.2024 9 календарных дней 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 календарных дней 

IV четверть: 01.04.2024 31.05.2024* 7 учебных недель  

 Для 9, 11 классов дата 

окончания в соответствии с 

расписанием государственной 

итоговой аттестации 

 

Летние каникулы 01.06.2024 31.08.2024 92 дня 

 Окончание образовательной (урочной) деятельности: 

- для 1-6,10 классов - 24.05.2024 

- для 7-8 классов – 25.05.2024 г.  

 Осуществление образовательной (внеурочной) деятельности – с 27.05.2024 г. 

по 31.05.2024 г.   

  

5. Организация промежуточной   аттестации 

Промежуточная аттестация учащихся 2-11 классов проводится по итогам 

учебного года в соответствии  с Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся, 

пояснительных записок к учебному плану на 2023/2024 учебный год без 

прекращения образовательного процесса. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана  в 

период: 

2-11 классы: 11.03.2024 – 11.05.2024 

 

6. Количество классов-комплектов в каждой параллели 

1 классы – 3 

2 классы – 3 

3 классы – 3 

4 классы – 3 

5 классы – 3 

6 классы – 3 

7 классы – 3 

8 классы – 3 

9 классы – 3 

10 классы – 2 

11 классы – 2 

 

7. Сроки проведения  учебных сборов  
для юношей 10-х классов –  начало июня 2024 г.  

 

8. Регламентирование образовательного процесса на день 

*Продолжительность уроков: 

1 классы: в целях успешной адаптации детей к учению использование 

"ступенчатого" режима обучения в первом полугодии:  

в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый,  

в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый;  

январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

11 классы –  40 минут. 



 

9.  Режим учебных занятий: 

Начало учебных занятий 08.30. согласно расписанию: 

Понедельник  

 Начало Окончание 

Уроки 1 смена 

Классный час 

«Разговоры о 

важном»  

08.30 09.05 

1 урок 09.25 10.00 

2 урок 10.20 10.55 

3 урок 11.15 11.50 

4 урок 12.10 12.45 

5 урок 12.55 13.30 

6 урок 13.40 14.15 

7 урок 14.25 15.00 

 

Вторник- пятница 

 Начало Окончание 

Уроки 1 смена 

1 урок 08.30 09.10 

2 урок 09.30 10.10 

3 урок 10.30 11.10 

4 урок 11.30 12.10 

5 урок 12.30 13.10 

6 урок 13.20 14.00 

7 урок 14.10 14.50 

Суббота 

Уроки Начало Окончание 

 1 смена  

1 урок 08.30 09.10 

2 урок 09.20 10.00 

3 урок 10.20 11.00 

4 урок 11.20 12.00 

5 урок 12.10 12.50 

6 урок 13.00 13.40 

 

10. Режим занятий внеурочной деятельности:    

1. Мероприятия внеурочной деятельности реализуются: 

-  в период образовательного процесса - после учебных занятий,  

- в выходной день, каникулярное время – в зависимости от проведения 

мероприятий. 

2. Программы внеурочной деятельности  реализуются в свободное от уроков время. 

3. Осуществление образовательной (внеурочной) деятельности – с 27.05.2024 г. по 

31.05.2024 г.   

 

11.  Организация государственной итоговой аттестации в 9,11  классах 

 Государственная итоговая аттестация проводится в сроки, установленные  

Министерством просвещения Российской Федерации: 



- в 9, 11-х  классах.   

 

12.  Даты выходных дней, в которые обучение не осуществляется, в том числе 

даты выходных (праздничных) дней:  
Статьей 112 Трудового кодекса Российской Федерации установлены следующие  

Выходные  праздничные дни:  

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – Новогодние каникулы;  

7 января – Рождество Христово;  

23 февраля – День защитника Отечества;  

8 марта – Международный женский день;  

1 мая – Праздник Весны и Труда;  

9 мая – День Победы. 
Дополнительные выходные дни для учащихся:   

2 и 9 сентября 2023 г. (субботы),  

24 февраля 2024 г. (суббота),  

9 марта 2024 г. (суббота),  

29 и 30 апреля 2024 г. (понедельник, вторник),  

10 и 11 мая 2024 г. (пятница, суббота). 

 

13. Традиционные общешкольные мероприятия. 

Праздник Первого Звонка 

Осенний кросс,  День здоровья 

Индивидуальный тур интеллектуального марафона 

Интеллектуальная игра «Дебаты» 

День Учителя 

День Гимназии 

Гимназические чтения «Лучик» - 1-4 классы 

Русский силомер 

Гимназические чтения  «Искорка» - 5-7 классы,  

Научно - практическая конференция «Мы - будущее России» - 8-11 классы 

Новый Год 

Школьные конкурсы чтецов 

Неделя детской книги 

Соревнования по пулевой стрельбе 

Предметные недели  

День Защитника Отечества 

Игра «Зарничка» 

Фестиваль военной песни 

Командный тур интеллектуального марафона 

Международный женский день 8 Марта 

Торжественная линейка, посвященная празднику Последнего Звонка 

Выпускной вечер 

 

14. Организация динамических пауз и  групп продленного дня 

В 1-4-х классах в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью 1 час в период с  10.10 до 11.10.  

Проводятся   спортивные мероприятия, занимательные  часы,  занятия по 

интересам, активные настольные  игры и т.п.    

 

В 1-4 классах в понедельник – пятницу организована работа группы 

продленного дня.   



Продолжительность работы группы продленного дня – 3 часа.  

 

День недели 1 классы 2-4 классы 

 

Понедельник 

– четверг  

08.00 - 08.30 

12.30 – 13.00   

14.00-14.40 

14.40-15.15 

08.00 - 08.30 

13.00 – 13.30   

14.00-14.40 

14.40-15.15 

Пятница 08.00 - 08.30 

12.30 – 13.00   

08.00 - 08.30 

12.30 – 13.00   

 

15. Приемные дни администрации для родителей: 

День недели ФИО, представителя администрации Время приема 

Вторник 

Суббота 

Попова Светлана Николаевна, директор с 16.00 до 18.00 

с 9.00 до 12.00 (по 

отдельному графику) 

Понедельник  

 

 

Осипова Татьяна Юрьевна,  заместитель 

директора, курирует УР, гуманитарные 

предмета – каб. 204. 

с 14.00 до 16.00 

Вторник 

 

 

 

Дейтер Вера Борисовна, заместитель 

директора, курирует  ВР – каб. 220 

Рябова Ольга Николаевна, заместитель 

директора, курирует  МР - каб. 215 

Среда  Чупрова Нина Владимировна, заместитель 

директора, курирует  БТиЖ – каб. 112 

Юрина Александра Викторовна, 

заместитель директора,  курирует УР, 

естественно-математические предметы – 

каб. 205.  

Четверг Костромина Ирина Викторовна, 

заместитель директора, курирует  УР на 

уровене НОО  

Кольцова Мария Алексеевна, заместитель 

директора, курирует АХР, каб. 112 

Каминская Галина Казимировна, 

заместитель директора, курирует  МР 

12.00-14.00 

Суббота Дежурный администратор с 10.00 до 12.00 

 

16. Часы консультаций педагога-психолога: 

Телятинская Екатерина Андриановна, кабинет 308 

День недели Время приема 

Вторник 14.00 – 16.00 

Суббота 09.00 – 11.00 

Торопова Нина Васильевна, кабинет 410 

День недели Время приема 

Среда 14.00 – 16.00 

Суббота 09.00 – 11.00 



 

17. Часы консультаций  социального педагога: 

Грядунова Екатерина Ивановна, кабинет 203 

День недели Время приема 

Четверг 14.00 – 16.00 

Суббота 10.00 – 12.00 

 


